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Jednoczesciowy worek
urostomijny

Instrukcja uzycia



Przeznaczenie
Worek stomijny jest przeznaczony do zbierania tre$ci ze stomii. Samoprzylepna ptytka jest
zamocowana do worka stomijnego i ma przylega¢ do zdrowej skory wokét stomii.

Wskazania
To urzadzenie jest przeznaczone dla os6b ze stomig.

Ostrzezenia
Ponowne uzycie produktu jednorazowego nie jest zalecane ze wzgledu na
ryzyko wystgpienia zanieczyszczenia krzyzowego.

Przetwarzanie, mycie, dezynfekcja i/lub (re)sterylizacja moga powodowac obnizenie jakosci
produktu, co z kolei stwarza dodatkowe ryzyko fizycznej szkody lub zakazenia u pacjenta.

Informacje
Jednorazowy worek urostomijny.

Do czasu wyjecia produktéw w celu ich uzycia nalezy je przechowywa¢ w opakowaniu, ktére
petni funkcje ochronna, a etykieta znajdujgca sie na opakowaniu zawiera wazne informacje, takie
jak numer serii, date waznosci i unikalny kod kreskowy.

Produktu nie trzeba usuwac przed badaniem metodg rezonansu magnetycznego, poniewaz
mozna go bezpiecznie uzywacé w $rodowisku rezonansu magnetycznego.

Firma Coloplast nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy ani szkody, jakie mogg
powsta¢ w wyniku stosowania niniejszego produktu w sposéb niezgodny z
aktualnymi zaleceniami firmy Coloplast.

Specjalne warunki przechowywania
Produkt nalezy przechowywac w pozycji poziome;.

Przechowywac z dala od $wiatta stonecznego.
Zgtaszanie zdarzen niepozadanych

Jezeli w trakcie uzytkowania tego produktu lub w wyniku jego uzytkowania doszto do powaznego
zdarzenia niepozgdanego, nalezy zgtosi¢ to producentowi i wtasciwemu organowi krajowemu.
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Sposodb uzycia

Przygotowanie

Za pomocg matych, zakrzywionych nozyczek i miarki na
przylepcu, wytnij otwér w przylepcu, ktory bedzie doktadnie
dopasowany do wielkosci i ksztattu stomii.

Aby zmierzy¢ wielkos$c¢ i ksztatt stomii, uzyj dotaczonej miarki
stomijne;j.

Stomia moze zmieniac ksztatt, dlatego jej pomiar nalezy
wykonaé wtedy, gdy jest najwieksza. Bardzo czesto ma to
miejsce w pozycji siedzace;j.

Doktadne dopasowanie otworu do stomii jest niezmiernie
wazne, gdyz zmniejsza ryzyko podciekania i problemow ze
skora.

Zamknij zatyczke uj$cia w dolnej czesci worka stomijnego.

Doktadnie umyj stomie i skére wokot niej. Przed natozeniem
przylepca skoéra musi by¢ catkowicie sucha.



Stosowanie

Odegnij wszystkie 5 ptatkdbw/ramion, aby przygotowaé
przylepiec do zatozenia.

Zdejmij folie ochronng z przylepca.

Chwy¢ przylepiec z ptatkami/ramionami odgietymi do tytu.
Przyt6z srodkowg czes¢ przylepca wokot stomii.

Delikatnie docisnij srodkowg czesé do skory.

Nastepnie docisnij ptatki/ramiona wokot obszaru wypuktego.




Mocno dociénij przylepiec do skory od $rodka na zewnatrz.

Palcem wskazujgcym odszukaj miekki pierscien stabilizujacy
otaczajgcy stomie. Delikatnie docisnij przylepiec miedzy
pierscieniem a stomia (lub bezposrednio pierscien
stabilizujgcy), aby sie upewnié, ze srodkowa czes$¢ przylepca
szczelnie przylega do skory.

Dociénij przylepiec od srodka na zewnatrz w kilku
kierunkach, aby go dobrze przymocowaé do skéry wokot
stomii.



EI. El Instrukcja uzywania dostepna jest rowniez
w postaci materiatu wideo

Aby obejrzec instruktazowy materiat wideo, nalezy zeskanowac kod QR lub

odwiedzic strone internetowq

http://www.coloplast.pl/concaveluro



Opréznianie

Przytrzymaj kurek ujscia skierowany ku gorze i $ci$nij jego
zewnetrzny koniec. Wyjmij kurek, a nastepnie zwolnij uscisk
na ujsciu i opréznij worek. Po catkowitym oproznieniu worka,
upewnij sie, ze jego ujscie zostato ponownie szczelnie
zamkniete w petni wcisnietym kurkiem.

Ujscie mozna schowac¢ w kieszonce z przodu, aby zapewni¢
wieksza wygode i dyskrecje.
(Dotyczy tylko workdéw z tekstylng przednig czescia).



Zdejmowanie

Delikatnie zdejmij worek, pociggajac za umieszczone na
przylepcu uszko do usuwania, w kierunku od brzucha i
powoli zwijajac przylepiec w dét.

Delikatnie przytrzymaj skére wolng dtonig, aby utatwic
zdejmowanie.

Utylizacja

Produkt jest przeznaczony wytgcznie do jednorazowego uzytku i nalezy go utylizowaé zgodnie
z lokalnymi wytycznymi, np. razem z typowymi odpadami komunalnymi.
Nie nalezy wyrzucac go do toalety.



Postepowanie w przypadku nawracajgcych
probleméw

o Przylepiec nie przylega odpowiednio do skory

Postepuj zgodnie z instrukcjg zaktadania opisana w niniejszej ulotce i przed
zatozeniem upewnij sie, ze skora jest catkowicie czysta i sucha. Bardzo wazne jest,
aby przylepiec w petni przylegat do wszystkich nierownosci na skoérze. Docisnij
przylepiec podczas jego zaktadania, aby go dobrze przymocowac.

e Skoéra pod przylepcem jest zaczerwieniona i/lub podrazniona

Podraznienie skéry moze mie¢ rézne przyczyny. Moze by¢ spowodowane wyciekiem
zwigzanym z uzyciem nieodpowiedniego sprzetu stomijnego lub nieodpowiednim
rozmiarze dociecia. Moze by¢ takze spowodowane nieodpowiednim czyszczeniem lub
nagtym usunieciem przylepca, mogacym doprowadzi¢ do podraznienia skory. Jesli
skora jest zaczerwieniona, wéwczas moze by¢ pomocne uzycie srodka do usuwania
przylepca. Nalezy omoéwi¢ ten problem z pielegniarkg stomijng najszybciej, jak to
mozliwe.

e Podciekanie pod przylepiec

Podciekanie moze miec¢ rézne przyczyny. Moze byé spowodowane zmiang
ksztattu ciata lub wysokos$ci stomii, a takze nieprawidtowym zatozeniem
przylepca. Zalecamy skorzystanie z narzedzia on-line BodyCheck do oceny profilu
ciata, dostepnego na stronie internetowej www.bodycheck.coloplast.com, aby
sprawdzi¢, czy profil ciata sig nie zmienit. Jesli sie zmienit, wowczas moze by¢
konieczne uzycie innego sprzetu stomijnego lub produktu dodatkowego. Bardzo
wazne jest, aby omowi¢ ten problem z pielegniarkg stomijng najszybciej, jak to
mozliwe.



Trudnosci z usunieciem folii ochronnej

Bardzo wazne jest, aby przed usunieciem folii odgig¢ wszystkie pie¢ ptatkow.
Zapoznaj sie z instrukcjg usuwania opisang w krokach 3 i 4 w niniejszej ulotce lub
obejrzyj instruktazowy materiat wideo dostepny na stronie internetowej
http://www.coloplast.pl/concave1uro

Po zalozeniu przylepca jego powierzchnia jest czesto pozaginana lub
pomarszczona

Upewnij sie, ze ptatki sg mocno i rownomiernie przymocowane na wszelkich
uwypukleniach, wygtadzajgc pomarszczone powierzchnie i mocno dociskajac je do
skory. W razie dalszych trudnosci zalecamy skorzystanie z narzedzia on-line
BodyCheck do oceny profilu ciata, dostepnego na stronie internetowej www.
bodycheck.coloplast.com, aby sprawdzi¢, czy inny produkt nie jest bardziej odpowiedni
do profilu ciata.



Objasnienie symboli
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Urzadzenie medyczne

Oznaczenie wskazujace, ze
produkt jest zgodny z przepisami
europejskimi dotyczgcymi wyrobéw
medycznych.

Numer katalogowy

Termin waznosci (RRRR-MM-DD)

Numer serii

Data produkcji (RRRR-MM-DD)

Producent

Przeczytaj instrukcje uzycia

Do jednorazowego uzytku

Wskazuje, ze kod kreskowy
zawiera niepowtarzalny numer
identyfikacyjny urzadzenia

(Global Trade Iltem Number)
Globalny numer handlowy artykutu

Przechowywac z dala od $wiatta
stonecznego

Ta strong do gory
Opakowanie nadajace sie do
recyklingu

Produkt moze przebywaé w poblizu
rezonansu magnetycznego
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