
Worek stomijny Concave

Jednoczęściowy worek  
urostomijny

Instrukcja użycia



Przeznaczenie
Worek stomijny jest przeznaczony do zbierania treści ze stomii. Samoprzylepna płytka jest 
zamocowana do worka stomijnego i ma przylegać do zdrowej skóry wokół stomii.

Wskazania
To urządzenie jest przeznaczone dla osób ze stomią.

Ostrzeżenia
Ponowne użycie produktu jednorazowego nie jest zalecane ze względu na
ryzyko wystąpienia zanieczyszczenia krzyżowego.
‌
Przetwarzanie, mycie, dezynfekcja i/lub (re)sterylizacja mogą powodować obniżenie jakości 
produktu, co z kolei stwarza dodatkowe ryzyko fizycznej szkody lub zakażenia u pacjenta.

Informacje
Jednorazowy worek urostomijny.
‌
Do czasu wyjęcia produktów w celu ich użycia należy je przechowywać w opakowaniu, które 
pełni funkcję ochronną, a etykieta znajdująca się na opakowaniu zawiera ważne informacje, takie 
jak numer serii, datę ważności i unikalny kod kreskowy.
‌
Produktu nie trzeba usuwać przed badaniem metodą rezonansu magnetycznego, ponieważ 
można go bezpiecznie używać w środowisku rezonansu magnetycznego.

Firma Coloplast nie ponosi odpowiedzialności za urazy ani szkody, jakie mogą
powstać w wyniku stosowania niniejszego produktu w sposób niezgodny z
aktualnymi zaleceniami firmy Coloplast.

Specjalne warunki przechowywania
Produkt należy przechowywać w pozycji poziomej.
‌
Przechowywać z dala od światła słonecznego.

Zgłaszanie zdarzeń niepożądanych
Jeżeli w trakcie użytkowania tego produktu lub w wyniku jego użytkowania doszło do poważnego 
zdarzenia niepożądanego, należy zgłosić to producentowi i właściwemu organowi krajowemu.
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Sposób użycia

Przygotowanie
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Za pomocą małych, zakrzywionych nożyczek i miarki na 
przylepcu, wytnij otwór w przylepcu, który będzie dokładnie 
dopasowany do wielkości i kształtu stomii.  
Aby zmierzyć wielkość i kształt stomii, użyj dołączonej miarki 
stomijnej.
Stomia może zmieniać kształt, dlatego jej pomiar należy 
wykonać wtedy, gdy jest największa. Bardzo często ma to 
miejsce w pozycji siedzącej.
‌
Dokładne dopasowanie otworu do stomii jest niezmiernie 
ważne, gdyż zmniejsza ryzyko podciekania i problemów ze 
skórą.
‌
Zamknij zatyczkę ujścia w dolnej części worka stomijnego.

Dokładnie umyj stomię i skórę wokół niej. Przed nałożeniem 
przylepca skóra musi być całkowicie sucha.

Cechy produktu



Sposób użycia

Przygotowanie
3
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Odegnij wszystkie 5 płatków/ramion, aby przygotować 
przylepiec do założenia.

Zdejmij folię ochronną z przylepca.

Chwyć przylepiec z płatkami/ramionami odgiętymi do tyłu. 
Przyłóż środkową część przylepca wokół stomii. 
Delikatnie dociśnij środkową część do skóry. 
Następnie dociśnij płatki/ramiona wokół obszaru wypukłego. 

Stosowanie
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Palcem wskazującym odszukaj miękki pierścień stabilizujący 
otaczający stomię. Delikatnie dociśnij przylepiec między 
pierścieniem a stomią (lub bezpośrednio pierścień 
stabilizujący), aby się upewnić, że środkowa część przylepca 
szczelnie przylega do skóry.

Mocno dociśnij przylepiec do skóry od środka na zewnątrz.

Dociśnij przylepiec od środka na zewnątrz w kilku 
kierunkach, aby go dobrze przymocować do skóry wokół 
stomii.

Stosowanie
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Instrukcja używania dostępna jest również  
w postaci materiału wideo
Aby obejrzeć instruktażowy materiał wideo, należy zeskanować kod QR lub 

odwiedzić stronę internetową

http://www.coloplast.pl/concave1uro
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Opróżnianie

Przytrzymaj kurek ujścia skierowany ku górze i ściśnij jego 
zewnętrzny koniec. Wyjmij kurek, a następnie zwolnij uścisk 
na ujściu i opróżnij worek. Po całkowitym opróżnieniu worka, 
upewnij się, że jego ujście zostało ponownie szczelnie 
zamknięte w pełni wciśniętym kurkiem.

Ujście można schować w kieszonce z przodu, aby zapewnić 
większą wygodę i dyskrecję.
(Dotyczy tylko worków z tekstylną przednią częścią).



Zdejmowanie

Utylizacja

Delikatnie zdejmij worek, pociągając za umieszczone na 
przylepcu uszko do usuwania, w kierunku od brzucha i 
powoli zwijając przylepiec w dół.
‌
Delikatnie przytrzymaj skórę wolną dłonią, aby ułatwić 
zdejmowanie.

Produkt jest przeznaczony wyłącznie do jednorazowego użytku i należy go utylizować zgodnie 
z lokalnymi wytycznymi, np. razem z typowymi odpadami komunalnymi.
Nie należy wyrzucać go do toalety.



?

?

?

Postępowanie w przypadku nawracających 
problemów

Przylepiec nie przylega odpowiednio do skóry 
 

Postępuj zgodnie z instrukcją zakładania opisaną w niniejszej ulotce i przed 
założeniem upewnij się, że skóra jest całkowicie czysta i sucha. Bardzo ważne jest, 
aby przylepiec w pełni przylegał do wszystkich nierówności na skórze. Dociśnij 
przylepiec podczas jego zakładania, aby go dobrze przymocować.

Skóra pod przylepcem jest zaczerwieniona i/lub podrażniona 
 

Podrażnienie skóry może mieć różne przyczyny. Może być spowodowane wyciekiem 
związanym z użyciem nieodpowiedniego sprzętu stomijnego lub nieodpowiednim 
rozmiarze docięcia. Może być także spowodowane nieodpowiednim czyszczeniem lub 
nagłym usunięciem przylepca, mogącym doprowadzić do podrażnienia skóry. Jeśli 
skóra jest zaczerwieniona, wówczas może być pomocne użycie środka do usuwania 
przylepca. Należy omówić ten problem z pielęgniarką stomijną najszybciej, jak to 
możliwe.

Podciekanie pod przylepiec

Podciekanie może mieć różne przyczyny. Może być spowodowane zmianą
kształtu ciała lub wysokości stomii, a także nieprawidłowym założeniem
przylepca. Zalecamy skorzystanie z narzędzia on-line BodyCheck do oceny profilu 
ciała, dostępnego na stronie internetowej www.bodycheck.coloplast.com, aby 
sprawdzić, czy profil ciała się nie zmienił. Jeśli się zmienił, wówczas może być 
konieczne użycie innego sprzętu stomijnego lub produktu dodatkowego. Bardzo 
ważne jest, aby omówić ten problem z pielęgniarką stomijną najszybciej, jak to 
możliwe.

Zdejmowanie

Utylizacja
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Trudności z usunięciem folii ochronnej

Bardzo ważne jest, aby przed usunięciem folii odgiąć wszystkie pięć płatków. 
Zapoznaj się z instrukcją usuwania opisaną w krokach 3 i 4 w niniejszej ulotce lub 
obejrzyj instruktażowy materiał wideo dostępny na stronie internetowej
http://www.coloplast.pl/concave1uro

Po założeniu przylepca jego powierzchnia jest często pozaginana lub 

pomarszczona 

 

Upewnij się, że płatki są mocno i równomiernie przymocowane na wszelkich 
uwypukleniach, wygładzając pomarszczone powierzchnie i mocno dociskając je do 
skóry. W razie dalszych trudności zalecamy skorzystanie z narzędzia on-line 
BodyCheck do oceny profilu ciała, dostępnego na stronie internetowej www.
bodycheck.coloplast.com, aby sprawdzić, czy inny produkt nie jest bardziej odpowiedni 
do profilu ciała.
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Objaśnienie symboli

Urządzenie medyczne

Oznaczenie wskazujące, że 
produkt jest zgodny z przepisami 
europejskimi dotyczącymi wyrobów 
medycznych.

Producent

Przechowywać z dala od światła 
słonecznego

Numer katalogowy

Przeczytaj instrukcję użycia

Tą stroną do góry

Termin ważności (RRRR-MM-DD)

Do jednorazowego użytku

Opakowanie nadające się do 
recyklingu

Numer serii

Wskazuje, że kod kreskowy 
zawiera niepowtarzalny numer 
identyfikacyjny urządzenia 

Produkt może przebywać w pobliżu 
rezonansu magnetycznego

Data produkcji (RRRR-MM-DD)

(Global Trade Item Number) 
Globalny numer handlowy artykułu


